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ADAPTATIONS HANDICAP OU BESOIN SPECIFIQUE 

Rappels concernant nos formations : 

- public : psychologues diplômés – niveau bac+5 

- modalités : présentiel ou distanciel pour toutes nos formations – normes PMR pour le présentiel 

 

 

Si Handicap ou 
besoin 

d’adaptation dans 
les registres 

suivants 

 

Trouble moteur 

 

Trouble visuel 

 

Trouble auditif 

 

Trouble cognitif 
Trouble psychique 

 

Définition du 
trouble/handicap 

 

Le handicap moteur 
représente une 
limitation plus ou 
moins grave de la 
faculté de se mouvoir.  

 

 

Le handicap visuel 
regroupe les cécités, 
les déficiences de 
l’acuité visuelle, ainsi 
que les troubles de la 
vision (champ visuel, 
couleur, poursuite 
oculaire).  

 

 

Le handicap auditif 
couvre de multiples 
situations qui peuvent 
aller d’une légère 
déficience auditive à 
la surdité totale. 

 

Ils se caractérisent 
essentiellement par 
des difficultés plus ou 
moins importantes de 
réflexion, de concep-
tualisation, de 
communication et de 
décision. 

 

Le handicap psychique 
est la conséquence 
d'une maladie qui se 
manifeste par des 
troubles psychiques 
graves et n'implique 
généralement pas de 
déficience intellectuelle. 
Il s’agit souvent d’un 
handicap invisible qui se 
traduit par une altération 
de la pensée, de 
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l’humeur.  

 

Propositions 

 

- Webformation en 
distanciel et non en 
présentiel 

 

- locaux adaptés PMR 
en présentiel 

 

- accentuer les 
explications et 
informations auditives 
durant la formation en 
présentiel ou en 
Webformation 

 

- le support de 
formation peut être 
traduit en braille  

 

- proposer une 
formation individuelle 
pour s’adapter aux 
rythmes et besoins du 
participant 

 

 

- dossier de formation 
papier : envoi avant 
la formation pour le 
distanciel et sur place 
pour le présentiel  

- utilisation de l’option 
sous-titrage de power-
point quand 
Webformation 

- préconiser 
l’utilisation d’un 
casque audio pour le 
distanciel afin de 
mieux entendre le 
formateur 

- support power-point 
visuel en présentiel 

- en présentiel : 
proximité physique 
avec le formateur 

 

- public bac+5 
exclusivement 

- entretien pour 
évaluation des 
capacités su 
stagiaires 

- dossier de formation 
version papier envoyé 
en amont -  pour 
appropriation des 
notions avant la 
formation  

 

 

- si trouble de l’humeur 
ou de la personnalité, 
proposition d’une 
formation en individuelle 
pour personnaliser au 
mieux en fonction des 
troubles 

 

- proposition formation 
en distanciel pour limiter 
les stimuli perturbants et 
conserver la zone de 
confort du stagiaire 



 

Document actualisé le 25/02/2026 
 

PSYFORMATION - CENTRE DE FORMATION CONTINUE EN PSYCHOLOGIE 
Pascal OLIVIER EI – 01 Kerdaniel – 22110 Plouguernevel - Tél : 04.68.91.87.94 

www.psyformation.com – contact@psyformation.com  - N°Siret : 490 604 519 00101 – code NAF : 8690F 
déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 53220951422 auprès du préfet de région de Bretagne 

cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat 

pour une meilleure 
audition 

- proposer une 
formation individuelle 
pour réduire les bruits 
parasites 

 


